
Aikido
propone l’atmosfera di un
tradizionale dojo orientale volto
a far immergere totalmente il
praticante in un contesto di
relazione del sé e con gli altri.

Un dove cimentarsi,
attraverso la guida di insegnanti
altamente qualificati
nell’interazione con il vasto
mondo delle filosofie orientali .

Un che si pone al confine
tra l’essere ed il divenire del
praticante che cerca sé stesso.
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